
 

６月の下越地区大会、７月の県大会が終わりました。柔道部の個人種目では、北信越大会、全国

大会への出場を決めた生徒もいます。結果は様々ですが、どの競技も、どの生徒にも共通してい

ることは、それまで歩んできた「過程」があるということです。７月の全校朝会では、「過程」と

「一隅を照らす人」についてお話しました。 

校長 今野 由紀子   

 下越地区大会が終わりました。上位大会に

進むことになった人も、上位大会に進むこと

ができなった人も、全ての人に共通している

ことは、「それまでに歩んできた過程がある」

ということです。勝負の世界ですから、もち

ろん結果も大切です。でも、私は「過程にこ

そ価値がある」と思っています。 

 

今まで、仲間と乗り越えてきた日々は、どんなことも、どんな感情もすべてが宝物です。

必ずこれからの皆さんを支えてくれることでしょう。 

 

そして、その「過程」を共にしてきたメンバーは、大会出場選手だけではありません。大会

当日は、選手以外の人の頑張りも目にすることができ、さらに幸せな気持ちになりました。

「自分ができることを一生懸命にやっている人」＝「一隅を照らす人」を紹介します。 

自分が今いる場所で、たとえ目立たないことでも、自分にできることを一生懸命にやり続

けると、周りの人を幸せにします。そして、必ず、自分も幸せになります。なぜなら、人のた

めに動くことのできる人は、必ず、人から認められ、大事にされるからです。 

  

全校の皆さんに、「皆さんが知っている一隅を照らす人（自分ができることを一生懸命にや

っている人）を教えてください。」と伝えたら、たくさんの人が「一隅を照らす人」を教えて

くれました。教えてくれた人の優しさ、素敵さにも感動しました。 

～次のページに掲載しましたので、ご覧いただけたらと思います。～ 

 教育目標「進んではげむ、心ゆたかな生徒」 

令和７年７月 25日 

第４号 

☎ 0254-22-3824 

📠 0254-26-3543 

自分ができることを 一生懸命やる 
～７月「全校朝会」校長講話より抜粋～ 

柔道会場で、選手のため 

に一生懸命ビデオ撮影し 

ていた柔道部員。 

野球会場で、炎天下の中、選手の
ために一生懸命、声が枯れるまで
大きな声で応援し続けていた東中
はじめとする５校合同チームの野
球部員。 



（名前は掲載していませんが、校長室前に掲示していますので、機会があればご覧いただけたらと思います。） 

 
 
 
 
 
★陸上競技（入賞者） 
男子走高跳      １位 県大会出場、通信出場 
男子円盤投げ     ４位 通信出場 
女子共通 200m    ３位 県大会出場 
女子共通 4×100mリレー ７位 県大会出場  

 
 

 
★野球  合同チーム（東、紫雲寺、七葉、加治川、豊浦） 
Ａブロック ベスト４ 
１回戦（勝）   新発田市中学校軟式野球部 ６－０ 山北・NEXUS 
２回戦（勝）   新発田市中学校軟式野球部 10－３ 佐和田中 

※６回コールド 
準決勝（勝）   新発田市中学校軟式野球部 13－11 本丸中 
決勝（惜敗）   新発田市中学校軟式野球部 ０－８ 聖籠中 
代表決定戦（惜敗）新発田市中学校軟式野球部 ０－13 新潟 North 

 
★卓球 
＜男子団体＞ 予選リーグ２位 
＜男子個人＞ ２回戦進出 ７人 
 
＜女子団体＞ 予選リーグ４位 
＜女子個人＞ ３回戦進出 １人 

 

下越地区総体の主な結果 

 

 

生徒の皆さんが見つけた「一隅を照らす人」です。 



★バレーボール 
＜１日目＞１試合目(惜敗) 東 ０－２ challengers村上 

２試合目(勝)  東 ２－０ 七葉 
＜２日目＞１回戦（惜敗） 東 ０－２ 佐渡 ALL LYNX 
 
★柔道 
＜団体戦＞ 
男子 ２位 県大会出場 
初戦（勝） 東中 ３－２ 安田中 
準決勝（勝）東中 ４－１ 中条中 
決勝（惜敗）東中 １－３ 聖籠中 

＜個人戦＞ 
男子 50kg級 ３位 県大会出場 
男子 55kg級 １位 県大会出場 
男子 66kg級 ３位 県大会出場 
男子 81kg級 ５位  
男子 90kg超級２位 県大会出場 
女子 63kg級 １位 県大会出場 

 
★サッカー 
＜１日目 下越地区大会＞ 
１回戦（勝） HIGASHI F.C ２－１ 村上合同 
２回戦（惜敗）HIGASHI F.C １－３ 聖籠  
３位決定戦（惜敗） 

HIGASHI F.C ０－０ 村上 Lachs（PK戦１－４）  
＜２日目 下越・新潟地区大会＞ 
１回戦（惜敗）HIGASHI F.C １－２ 坂井輪 

 
★バドミントン（神山ジュニアバトミントンクラブとして出場） 
＜女子シングルス＞  
２人 ベスト 32 
 

 
  
 
★柔道 
＜団体戦 男子＞ 
１回戦（勝） 東中 ５－０ 塩沢中 
２回戦（惜敗）東中 １－３ 大形中 

＜個人戦＞ 
男子 50kg級  ５位  
男子 55kg級  １位 全国大会出場、北信越大会出場 
男子 66kg級  ５位  
男子 90kg超級 ３位 北信越大会出場 
女子 63kg級  ２位 北信越大会出場 

 
★陸上（入賞者） 
男子走高跳   ８位  
女子共通 200m  出場  
女子共通 4×100mリレー 出場  
 
 

県大会の主な結果 

 

 



 
 
 
 中学生Ｂの部Ⅱ 銀賞 
 
 
 
 
男子走高跳  出場  
男子円盤投げ 出場  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期の学びから  

＜夏季休業中の主な予定＞ 

７月 28 日（月）～ 体育祭応援リーダー・アート活動 

７月 30 日（水）  全国大会出場者激励会（柔道） 

８月５日（火）～ 北信越大会 柔道 

８月５日（火）～７日（木）広島平和記念式典中学生派遣 

８月 11 日（月） しばた平和のつどい 

８月 12 日（火）～15 日（金）学校無人化 

８月 20 日（水）～柔道全国大会 

８月 21 日（木） 長岡市平和学習会 

８月 25 日（月）～体育祭応援リーダー活動 

９月１日（月）２学期始業式（給食あり） 

※詳細な連絡については、メール配信、学年だより等で 

ご確認ください。 

 

生徒の皆さん、健康に気を付け、充実した夏
休みをお過ごしください。保護者様、地域の
皆様、１学期、様々な場面で、ご支援・ご協
力をいただきまして、感謝申し上げます。今
後も、よろしくお願いいたします。 

下越地区吹奏楽コンクール 

 

 

通信陸上大会 

 

 

課題解決型職場体験学習に向けて 

「問い」づくり 
英語：公開授業 

歯肉炎予防教室 

思春期講演会 

県大会激励会 
避難訓練 


